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Heti étlap 2018.04.16. -

Tea citromos, Tea gylimdlcsos, Tea mentas, Vegyes = Tea cseresznyés, Zala Tea citromos, Almas-fahéjas tea,
Zoldfliszeres dana Csirkemell sonka, dana  gyumédlcslekvar, dana felvagott, dana Csirkemell sonka, dana = Parizsi, dana margarin,
margarin, Gluténmentes margarin, Gluténmentes margarin, Gluténmentes margarin, Uborka, margarin, Gluténmentes Jégcsapretek,
kenyér kenyér kenyér Gluténmentes kenyér kenyér Gluténmentes kenyér
Ti26rai Gluténmentes Energia: 343,75 Kcal / 1 436,88 Kj Energia: 372,99 Kcal / 1 559,10 Kj Energia: 351,15 Kcal / 1 467,81 Kj Energia: 370,69 Kcal / 1 549,48 Kj Energia: 332,19 Kcal / 1 388,55 Kj Energia: 373,27 Kcal / 1 560,27 Kj
7-10 Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
514g 15749 345¢g 849g 12,81g 2,689 5159 12,24g 2,50 g 8,08g 1546¢g 3,679 843g 12,79¢g 2,689 7,76g 15919 3,899
Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor So
45109 10,79g 031g 55579  20,79¢ 0,699 54,739 19,999 0,279 49479  14,79¢g 0,67¢g 45579  10,79¢ 0,699 49569  19,47¢g 0,73¢

*keéndioxid-szulfit

Csirkebecsinalt leves, Hamis gulyasleves, Diétas sertésragu,

Tejberizs rizstejjel Eszterhazi krémleves, Er6leves, Paprikas Tokfézelék, Csirkecomb Paradicsom leves, Parolt rizs, Tarkonyos
P ' Rakott zéldbab burgonya virslivel N Natur szelet, Parolt rizs o
Kakao szérat gony filé porkolt zoldségleves
Energia: 508,06 Kcal / 2 123,69 Kj Energia: 373,90 Kcal / 1 562,90 Kj Energia: 508,32 Kcal / 2 124,78 Kj Energia: 366,55 Kcal / 1 532,18 Kj Energia: 624,18 Kcal / 2 609,07 Kj Energia: 498,44 Kcal / 2 083,48 Kj
Gluténmentes ) ) ) ) ) )
7_ 1 O Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
15,859 6,299 1249 1494 g 19,70 g 54449 15,00 g 27,779 6,249 21,549 15,059 2,279 26,129 24999 4,479 24,209 13,249 2,889
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat  Cukor S6
96,299 4545¢g 1,799 33459 0709 301g 48,30 g 0,009 7.03g 35489 001g 1,189 72,889 0,009 5039 69,929 0,029 3429
*zeller *zeller, mustar, kéndioxid-szulfit *zeller *zeller *zeller *zeller
) J N o Paprikas pulykamell .
dana margarin, Parizsi, Huspastétom, Paprikas pulykamell PR . P puly - Zala felvagott, dana
. . X ok f Parizsi, dana margarin, sonka, dana margarin, h .
Uborka, Gluténmentes Sargarépa karikak, sonka, dana margarin, Gluténmentes kenyér | Paprika, Gluténmentes margarin, Gluténmentes
kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Y ’kenyér kenyér
Uzsonna
Gluténmentes Energia: 315,46 Kcal / 1 318,62 Kj Energia: 375,41 Kcal / 1 569,21 Kj Energia: 302,11 Kcal / 1 262,82 Kj Energia: 311,93 Kcal / 1 303,87 Kj Energia: 307,99 Kcal / 1 287,40 Kj Energia: 310,05 Kcal / 1 296,01 Kj
Quadro Byte Zrt 7-10 Fehérje Zsir TZsirsav  Fehérje Zsir TZsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir TZsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T Zsirsav
7,649 15,89 g 3,889 733¢g 21,699 5289 8,659 1417 g 311g 7349 15,86 g 3,889 9,019 14,26 g 311g 7,699 15,419 3,679
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat  Cukor S6
35,289 0,80 g 0,73 g 37,36 g 0,809 0,609 34,83¢g 0,809 0449 34,779 0,809 0,729 35,739 0,809 0,449 34,96 g 0,809 0,66 g

*mustar. kéndioxid-szulfit
*Allergének jelolése
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